
 

 

Paróquia São José Operário – Umuarama / PR 11º Acampamento de Casais 14 a 17/08/2025 

RECOMENDAÇÕES IMPORTANTES AOS CAMPISTAS 

Lembramos que o acampamento é em regime de internato, ou seja, as refeições e pouso são 
realizados no mesmo local. Ninguém poderá sair do local do acampamento no decorrer do mesmo. 

Cada participante deverá levar como material de uso pessoal no mínimo os seguintes itens: 

 BARRACA PARA O CASAL (identificada com o nome do casal) 
 Lanterna, Boné, repelente, Capas de chuva, bíblia, terço 
 1 mala cada cônjuge com o nome completo; 
 1 Nécessaire para cada (todas identificadas com o nome completo). 
 1 Colchão ou colchonete para cada pessoa, identificado com o nome completo (não levar colchão 

muito grosso). 
 Lençol, travesseiro, e coberta enrolados dentro do colchão – dentro de um saco de lixo grande 

(identificados com o nome do lado de fora) 
 02 pares de tênis ou botina, chinelo. Sabonete, escova de dente e creme dental, pente para cabelo, 

shampoo.  
 Troca de roupas para 4 dias (sem exagero), 
 Agasalhos 

- NÃO ESQUECER –  

 Itens de uso pessoal: toalha de banho, shampoo, sabonete, chinelo, escova de dente, creme dental, 
escova de cabelo 

 O casal deverá levar roupas e demais itens em malas separadas e identificadas INDIVIDUALMENTE. 

É expressamente proibido levar: CELULAR, RELÓGIO, RÁDIO E SIMILARES. 

IMPORTANTE: 

 Levar um traje SOCIAL (mulheres vestidos sociais LONGOS OU MIDI de cor CLARA e homens de 
preferência TERNO completo ou uma roupa social). 

 As mulheres poderão levar junto ao traje social um kit básico de maquiagem. 
 Sapatos para uso com os trajes sociais ( homens não esquecer meias e cintos ). 
 Uma tolha de rosto para o casal (IDENTIFICADA COM O NOME) 

Obs.: as roupas sociais e sapatos NÃO DEVEM SER COLOCADOS DENTRO DAS MALAS. 

É necessário que levem roupas adequadas, ou seja, lembrem-se que será num sítio, evitem minissaias, shorts 
curtos, mini blusas demasiadamente decotadas e cavadas, shorts largos e camisetas cavadas, calças legging, 
isto tudo para não causar constrangimento e desconforto nos demais participantes.  

Informamos que, caso exista necessidade de contato com seus familiares para assuntos imprevistos durante a 
realização do acampamento, estes poderão se dirigir ao Espaço Carpintaria nos horários de funcionamento da 
equipe EXTERNA (horários serão afixados na porta do espaço juventude) ou ainda pelos telefones 

 (44) 99118-8668 ( Milene ), (44) 99127-3333 ( André ) que são os coordenadores da externa. 

O encerramento do acampamento será no domingo dia 17/08/2025 às 19 horas com a missa na no Espaço 
Carpintaria – São José Operário em Umuarama. Contamos com a presença de seus familiares na missa e com 
suas orações para que esse acampamento seja abençoado por Deus. 

Obs.: as bagagens dos campistas serão recepcionadas na quarta-feira (13/08/2025) no 
Espaço Juventude (ao lado da Paróquia) das 11 às 15 horas. 

MISSA DE ENVIO DOS CAMPISTAS: DIA 10/08/2025 ÀS 19:00H no Espaço Carpintaria  

OS CASAIS CAMPISTAS DEVERÃO ESTAR NO ESPAÇO CARPINTARIA IMPRETERIVELMENTE ÀS 06 HORAS NO DIA 
14/08 (QUINTA-FEIRA) 


